
講座・イベント名 内　容 開催日時 定 員 参加費 締切日

講

座

杉並区区制施行90周年記念冠事業 
「内田秀五郎と井荻町土地区画整理」
講師：寺田史朗（元郷土博物館館長）

杉並区の良好な住宅地環境の礎となっ
た宅地整理事業を中心に、内田秀五郎
氏の功績について話します。

9 月 17 日（土）
10：00～11：30

西荻地域区民センター  第 3・4 集会室
＊１：長寿応援対象事業

40名 無料 募集は
終了しました

協働事業　司法書士講演会 
「大きく変わる不動産の相続〜
　　　　　　登記が義務化される？」
講師：東京司法書士会 杉並支部

法改定が予定されている不動産相続
時の登記義務化、及び遺産分割の主張
制限に関してわかりやすく説明します。

10 月 8 日（土）
10：00～12：00

西荻地域区民センター   第1・2 集会室
＊１：長寿応援対象事業

24名 無料 9/26（月）

東洋大学講師派遣講座
「日本の古典を楽しむ〜源氏物語はおもしろい！」
講師：東洋大学名誉教授・河地修

古典文学研究の第一人者が紫式部の
描いた人間と人の世の真実を解き明か
します。

11月２３日（水）
10：00～11：30

西荻地域区民センター  第 3・4 集会室
＊１：長寿応援対象事業

40名 無料 11/7（月）
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西荻南区民集会所  〒167-0042  杉並区西荻北1-9 -5（旧西荻北児童館）

西荻南区民集会所  〒167-0042  杉並区西荻北1-9 -5（旧西荻北児童館） ※7月1日開設

西 荻 協 議 会〒167-0034  杉並区桃井4-3-2 　FAX.03-6915-0376
※ホームページをご参照ください。   https://nisiogi-kyogikai.org/
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お知らせカレンダー

開館時間  9：00 ～ 21：00

● イベント・講座
［休館日］
■ 西荻地域区民センター
● 西荻南区民集会所

●　 ●　 ●　 地 域 カ レ ン ダ ー　 ●　 ●　 ●

※上記イベントは変更・中止する場合があります。

イベント名 問い合わせ先日 程 時 間 ・ 場 所

イベント名 問い合わせ先日  程 時   間 場  所

イベント名 問い合わせ先日  程 時   間 場  所

西荻手しごと市  （毎月第4日曜日）
　9/25
10/23
11/27

10：00

17：00
井荻會館

teshigoto@gmail.com
03-3301-2460

福祉なんでも相談会  （毎週水曜日）  11/23 休み
14：00

16：00

まちナカ・
コミュニティ
西荻みなみ

杉並区社会福祉協議会
03-5347-1017

善福寺プレーパーク
（毎月第2土曜日・毎月最終水曜日）

　 9/28
 10/ 8、26
 11/12、30

13：00

16：00

善福寺公園下池
ゲートボール場横
（善福寺2-20）

zpp.toiawase@gmail.com
080-5178-3750

バリアフリー映画会 『瞽
ご ぜ

女GOZE』
※入場無料・音声ガイドあり

 10/14（金）
13：00

15：30
（開場 12：30）

西荻地域区民
センター ホール 

※上映時間：114分
※監督アフタートークあり

社会福祉法人視覚障害者支援総合
センター就労継続支援B型チャレンジ
03-5310-5052
※電話にて事前申し込み  締切日9/30

〜

〜

〜

〜

●　 ●　 ●　 講 座・イベント案 内　 ●　 ●　 ●

※上記イベントは変更・中止する場合があります。

イ
ベ
ン
ト

西荻・善福寺オープンサロンが、やってきた！
〜街と暮らしを楽しむヒント〜
協働先：西荻・善福寺オープンサロンDay 実行委員会

オープンサロン12団体の体験ができ
ます。また、共用品および共用サービス
の展示も行います。

10 月 16 日（日）
10：00～15：00

西荻地域区民センター軽運動室、体育室
ー 無料 当日直接

会場へ

協働事業　コミュニティーすくーる
「善福寺公園の自然と歴史」
善福寺公園サービスセンター長・室井恵一

善福寺の自然と歴史について、主に善
福寺池（上の池・下の池）の周囲を歩き
ながら解説を聞いて学びます。

10 月 22（土）
10：00～12：00

善福寺公園　＊１：長寿応援対象事業
20 名 無料 10/10（月）

協働事業　防災フォーラム 2022
「楽しみながら続けられる防災」

※詳細は当会ホームページを参照
11月 19 日（土）
11：00～15：30
西荻地域区民センター

ー 無料 当日直接
会場へ

伝統芸能交流会 2022
※詳細は当会ホームページを参照
団体名（フリガナ）、芸能分野を明記して
お申込みください。

11月 26 日（土）
13：00～15：00

西荻地域区民センター 軽運動室
ー 無料 10/31（月）

協働事業　上荻元気まつり
協働先：上荻元気プロジェクト

子どもからご高齢の方まで楽しく健康
的に交流をしましょう。上荻元気体操、
骨密度などの測定、福祉用具体験 他

11月 26 日（土）
13：00～16：00

西荻地域区民センター 3 階
ー 無料 当日直接

会場へ

往復はがきの
記入例

➊往復はがきに ①講座名、②住所、③氏名（フリガナ）、④年齢、⑤電話番号
　を記入して、西荻地域区民センター協議会（住所は右記参照）へ。
➋当会ホームページから申し込み （ https://nisiogi-kyogikai.org/ ）
＊申込多数の場合は抽選。 原則として区内在住・在勤者優先で全日程参加できる方。
＊１：（長寿応援対象事業）75歳以上の方に長寿応援ポイントシールを提供。
＊２：1歳～就学前の託児あり（事前申し込み制）

申
込
み

〒167-0034
杉並区桃井4-3-2
西荻地域区民センター協議会

宛 先

［ 西荻地域区民センター協議会 委員募集 ］
地域のふれあいと交流を図るイベントや講座の企画、他団体との協働による地域課題解決に向けた事業、

広報誌の発行、ホームページの企画・運営などを行います。（詳細は2ページに記載）

桃井原っぱ公園・キンモクセイ 今川・ホトトギス

善福寺公園・カワセミ



2022年7月5日（火）　10：00 〜 11：30
西荻地域区民センター 第1・2集会室

2022年7月16日（土）　10：00 〜 11：30
西荻地域区民センター 第1・2集会室

西荻地域区民センター協議会委員の欠員を募集します。
地域のふれあいと交流を図るイベントや講座の企画、他団体との協働による
地域課題解決に向けた事業、広報誌の発行、ホームページの企画・運営などを行います。

 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 特　集　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●  ●　 ●　 ●　 終 了 イ ベ ン ト の 報 告　 ●　 ●　 ●

 区立公園シリーズ 「大宮前公園」 「松庵わかくさ公園」

西荻地域区民センター協議会 委員募集

　3800㎡の広々とした園内には、ケヤキ・コナラなどが
林のように立ち並び、夏場には水路に入って遊ぶことが
できます。木々の緑が濃く、早朝にはヒヨドリ・ムクドリ・
メジロ・シジュウカラなどの野鳥の姿も見られます。
　区内では珍しくフェンスで仕切られたボール遊技場があ
り、大きな子どもも思いっきりボールで遊ぶことができます。
　ブランコはパンツ型になったものがあり、小さな子ども
でも安心して乗れ、また砂場では共用の砂場道具が自由に
使えます。
　幅広い年齢層が楽しめる公園、一度遊びに行かれては
いかがですか。

　西荻窪駅から西に5分ほど歩いたところにある小さな
公園です。
　公園の中央には大きな樹があり、ベンチに心地よい影を
落としていました。1人掛けのスツールも3脚あり、ゆった
りと時間を過ごすことができそうです。
　他には、幼児向け遊具や防災井戸があります。防火水槽
もあり、災害時に心強い住宅街の公園です。

大宮前公園 松庵わかくさ公園
2022年6月26日（日）  11：00〜 15：30　西荻地域区民センター　体育室、軽運動室

　 「ちびっこまつり 2022」  ～西荻センターで、ちびっこまつり～

　天候が不順な中、多くの方が参加され、講師の分かり
やすい説明に熱心に耳を傾けていました。
　介護のポイントとして、認知症は行動障害であること
を理解して、介護される人の側に立って心理を支援す
ることや、介護する人にストレスが感じられるならば
他の人に頼ることも大切である等々が話されました。

■講師：デイサービスつむぎ　島田 孝一 氏

講座  「現場のプロから学ぼう
～認知症介護のポイント～」

　例年、西荻南区民集会所で開催していた「ちびっこまつり」
を、今年は3年ぶりに西荻地域区民センターで開催しました。
　近隣の幼稚園・保育園による園児たちの作品の紹介、
鉄道模型、ボッチャ体験、似顔絵、缶バッジ作り、エコバッ
グ作り、オリパラソル～カルタゲーム～、布さかなつり、
紙トンボ、木のキーホルダー作り等の楽しいイベントを
行いました。
　来場者数が予想を超えたため整理券で対応しましたが、
子どもたちは笑顔で楽しんでいました。「久しぶりのちびっ
こまつり、楽しみにして来ました！」との嬉しい声もいた
だきました。
　暑い中家族揃ってご来場いただけたこと、協議会委員
一同、心より感謝いたします。

◇任　　期：令和4年12月1日～令和5年3月31日（継続可）
◇活動場所：西荻地域区民センター・西荻南区民集会所
◇対　　象：以下の地域に在住・在勤・在学で、ボランティア活動ができる方。

◇募集人員 	：	若干名
◇応募方法 	：	申込書は西荻地域区民センター協議会事務局で配布（平日の午前9時～午後5時）
	 	 当協議会ホームページ（https://nisiogi-kyogikai.org/）からも取り出せます。
◇締　　切 	：	令和4年10月21日（金）必着  同協議会事務局（〒167-0034  桃井4丁目3番2号）へ郵送または持参。
◇問い合わせ	：	同協議会事務局　TEL.03-3301-0815
◇そ  の  他 	：	後日面談を実施します。申込書は返却しません。

	 	   対象地域：	今川3・4丁目、  上荻2～ 4丁目、  松庵2・3丁目、  善福寺全域、  西荻北全域
	 西荻南全域、  桃井3・4丁目、  南荻窪2丁目5～ 8、 18、 19、 34～ 36、
	 南荻窪3丁目7、 8、 19～ 21、 宮前3丁目7～15、 31～ 35、
	 宮前4丁目29～ 34、  宮前5丁目16～ 26

オリパラソル～カルタゲーム～ 鉄道模型

似顔絵

エコバッグ作り 布さかなつり

協議会委員向け館内研修
「西荻　人にやさしいモノ・ことプロジェクト」

■講師：共用品推進機構　事務局長  星川 安之 氏

　共用品推進機構 事務局長 星川安之氏をお招きし、
共用品および共用サービスについて研修を行いました。
　コロナ禍でイベント等の開催が難しいなか、今後の
事業展開のために学びました。これからの当会の活動
にご期待ください。


