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西荻地域区民センター協議会

 8月1日（水）10:00～12:00
 ■場所／西荻地域区民センター

親子で楽しむ
小学生とうふ作り教室

自分のからだを知って、
元気に暮らそう‼
  ～見て、聞いて、
　　　　笑って、体験して ～

5月26日（土）    13:00～16:00
■場所／西荻地域区民センター

《初心者向き》
楽しく俳句をつくってみよう

5月29日（火）    10:00～12:00
■場所／西荻地域区民センター

気功ストレッチで
全身を整えましょう

高齢期を穏やかに過ごす
「物と心の整理術」

6月12 日（火）10:00～12:00
■場所／西荻地域区民センター

6月18 日（月）10:00～12:00
■場所／西荻地域区民センター

爆笑！相続騒動
 ～難しい相続税制度を、
　 楽しく笑いながら学びます ～

6月8日（金）・15 日（金）
10:00～12:00
■場所／西荻地域区民センター

学んでトクする！
スマホ初心者講座

8月23日（木）・30日（木）
10:00～12:00
■場所／西荻地域区民センター

 7月8日（日）10:00～15:30 
 ■場所／西荻南区民集会所

西荻南集会所
ちびっこまつり2018
幼稚園・保育園の作品展示、折紙、
スタンプラリー、似顔絵など

虫除けスプレーと
虫刺されクリームを作ろう

7月3日（火）10:00～12:00
 ■場所／西荻南区民集会所

7月27日（金）10:00～12:00
■場所／西荻地域区民センター

私の「好き」を伝えたい
夏の号外！
「じぶん新聞」をつくろう

浴衣の着付けと
「西荻おわら風の舞」
 素踊りの練習

7月5日（木）・26 日（木）
10:00～12:00
 ■場所／西荻地域区民センター

映画会
「モンスター・ホテル」

8月4日（土）13:30～15:15 
■場所／西荻地域区民センター

案外簡単、
意外に楽しい
「食わず嫌いのエクセル入門」

4月19日（木）・26日（木）
14:00～16:00
■場所／西荻地域区民センター
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講座名 内　容 開催日時 定 員 参加費 締切日

虫除けスプレーと
虫刺されクリームを作ろう
講師名：岩崎 恵美

（日本アロマ協会認定
 アロマテラピーイントスラクター）

野外の活動が増えるこの時期に、痛み
やかゆみを緩和させたり、虫が嫌いな
香りで防ぐ作用もある、身体や環境に
優しいスプレーとクリームを作ります。

7 月 3 日（火）
10：00 ～12：00
＊１：長寿応援対象

※場所：西荻南区民
　　　  集会所

25名 1,000 円
（保険料含む）

6 ／23（土）

浴衣の着付けと
「西荻おわら風の舞」素踊りの練習
講師名：平田 くみ子
 （西荻商店会連合会：西荻おわら会）

夏に向けて浴衣で出かけませんか。
7/29 （日）に開催される 「西荻おわら
風の舞」 に向けて、おわら踊りをみんなで
一緒に踊りましょう。初心者大歓迎！

7 月  5 日（木）
7 月 26 日（木）

10：00 ～12：00
＊１：長寿応援対象

20名
（女性のみ）

100 円 6 ／23（土）

私の｢好き｣を伝えたい
夏の号外！
 「じぶん新聞」 をつくろう
講師名：さくらい ようへい
 （イラストレーター）

自分が最も興味を持っている事柄を
選んで、手づくりの「じぶん新聞」を作り
ましょう。ネタ選び、見出しや記事の
執筆、レイアウト作業を通して魅力的
な1枚を作り上げるお手伝いをします。
対象：小学校4年生～中学生。

7 月 27 日（金）
10：00 ～12：00

25名 100 円 7／10（火）

親子で楽しむ
小学生とうふ作り教室
講師名：小嶋 睦子
 （NPO法人  工房 「ラルゴ」 所長）

国産大豆のミヤギシロメを使った豆乳
でとうふを作りましょう。対象は、小学
生と付添者（中学生以上）の2人1組。
往復はがきに、参加者の氏名・学年と、
付添者の氏名・年齢・参加者との関係
を明記して下さい。

8 月1日（水）
10：00 ～12：00

9 組18名 1,500円／組
（保険料含む）

7／23（火）

学んでトクする！
スマホ初心者講座
講師名：橋詰 信子
 （NPO法人 「竹箒の会」マネージャー）

講師持参のスマホで受講します。スマホ
に興味のある方、購入を検討している方、
使い慣れていない方も、安心してスマホ
ライフが送れるよう、実際に操作方法
やセキュリティについても学びます。

8 月 23 日（木）
8 月 30 日（木）

10：00 ～12：00

＊１：長寿応援対象

24名 無料 8 ／7（火）

●　 ●　 ●　 講 座 案 内　 ●　 ●　 ●

神明通りあさ市
（毎月第3日曜日）

2018/06/17
2018/07/15
2018/08/19

8：00

11：00

西荻神明通り
（西荻南）

西荻南集会所 ちびっこまつり 2018 2018/07/8
10：00

15：30
西荻南区民集会所

西荻おわら風の舞 2018/07/29
17：30 JR 西荻窪駅南口

旧府道
（おわら通り）

西荻おわら風の舞
実行委員会

〒167-0034
杉並区桃井4-3-2
西荻地域区民センター協議会

宛 先① 講座名
② 住所
③ 氏名（フリガナ）
④ 年齢
⑤ 電話番号
⑥ 託児付き講座で、希望あれば
　 子どもの氏名（フリガナ）年齢

往復はがきの
記入例

往復はがきに ①講座名、②住所、③氏名（フリガナ）、④年齢、⑤電話番号
 （託児付きの講座で希望があれば子どもの名前（フリガナ）・年齢）を記入して、
  西荻地域区民センター協議会（住所は右記参照）へ。
＊申込多数の場合は抽選。 原則として区内在住・在勤者優先で全日程参加できる方。
＊１：（長寿応援対象事業）75歳以上の方に長寿応援ポイントシールを提供。
＊２：1歳～就学前の託児あり（事前申し込み制） 
 〈 詳細は、ホームページをご覧ください。 http://nisiogi-center.sakura.ne.jp 〉

申
込
み

〜

〜

〜

※イベント・講座は変更になることもあります

詳細は裏面、
またはホームページを

ご覧ください

  裏面も
見てね！

  裏面も
見てね！

ちんどんも
ハローくんも
大人気！

　　 たくさん
　　ご来場
いただきました

参加型の催しに
　　子供たちも夢中

毎度魅せます。
  ももっちの大道芸

N I S H I O G I  M A P

西荻地域区民センター

西荻南児童公園

青 梅 街 道

善福寺川

日産

桃井4丁目
交差点

セブンイレブン

JR 西荻窪駅

西荻南区民集会所
西荻南児童館
西荻南 3-5-23
TEL 3335-5444

西荻地域区民センター

西荻南児童公園

青 梅 街 道

神 明 通 り

神 明 通 り

善福寺川

日産

桃井4丁目
交差点

セブンイレブン

JR 西荻窪駅

西荻南区民集会所

西荻地域区民センター
 （勤労福祉会館）
　※桃井4丁目バス停すぐ

青 梅 街 道

善福寺川

日産

桃井4丁目交差点

セブンイレブン

セブンイレブン

JR 西荻窪駅

早 稲 田 通 り

7月

 日 月 火 水  木   金  土
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8 月

 日 月 火 水 木  金  土
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 日 月 火 水 木  金  土

       1 2
 3 4 5 6 7 8 9
 10 11 12 13 14  15 16
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6 月7月

 日 月 火 水  木   金  土

 1 2 3 4  5  6 7
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 22 23 24 25 26 27 28
 29 30 31

8月

 日 月 火 水 木  金  土

     1 2 3 4
 5 6 7 8 9 10 11
 12 13  14  15 16 17 18
 19 20 21 22 23 24 25
 26 27 28  29 30 31

 日 月 火 水 木  金  土

       1 2
 3 4 5 6 7 8 9
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6 月 7月

 日 月 火 水  木   金  土

 1 2 3 4  5  6 7
 8 9 10 11 12 13 14
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8 月

 日 月 火 水 木  金  土

     1 2 3 4
 5 6 7 8 9 10 11
 12 13  14  15 16 17 18
 19 20 21 22 23 24 25
 26 27 28  29 30 31

 日 月 火 水 木  金  土

       1 2
 3 4 5 6 7 8 9
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6 月お 知 ら せ
カレンダー

開館時間  9：00 ～ 21：00

● イベント・講座
［休館日］
■ 西荻地域区民センター
● 西荻南区民集会所

6
月
の
募
集
は
終
了



 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 特　集　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●

 ●　 ●　 ●　 過 去 の イ ベ ン ト の 報 告　 ●　 ●　 ●

●　 ●　 ●　 み な さ ん の 参 加 を お 待 ち し て お り ま す　 ●　 ●　 ●

2018年3月18日（日）

平成30年度 定期総会

じぶん新聞

じぶん新聞

興味を持っている人やことがらを選んで自分だけの
新聞をイラストレーターさんと作れます。
夏休みの提出課題にいかがですか。

開催日：7月27日（金）
時　刻：10：00～12：00
会　場：西荻地域区民センター

［講師］
  さくらい ようへい（イラストレーター）

講師：本間 朝子（ほんま あさこ）
　　　　知的家事プロデューサー

■定　員：25名
　（小学4年～中学生まで）
■参加費：100円
※申込み〆切：7月10日（火） 

開催
時　
会　

［講
  さ

■定　員：25名
（小学4年～中学生まで
■参加費：100円

興味を持っている人やこと
がらを選んで自分だけの
新聞をイラストレーター
さんと作れます。
夏休みの提出課題に
いかがですか。

［監督］ゲンディ タルタコフスキー
［主演］アダム サンドラー、 セレーナ ゴメス、 アンディ サムバーグ

アダム サンドラー、 セレーナ ゴメス、 アンディ サムバーグ

ｱﾀﾞﾑ ｻﾝﾄﾞﾗｰ、ｾﾚｰﾅ ｺﾞﾒｽ､ｱﾝﾃﾞｨ ｻﾑﾊﾞｰｸ

ｹﾞﾝﾃﾞｨ ﾀﾙﾀｺﾌｽｷｰ　
ゲンディ タルタコフスキー

総 会 報 告

「西荻ラバーズフェス」 が開催されました

　3月18日（日）、今年で3回目となる「西荻ラバーズフェス」が桃井
原っぱ公園にて開催されました。
　当日は天候に恵まれ、朝から多くの人出で賑わいました。
　フード & ショップエリア、ワークショップ体験、キッズエリア、
それぞれのエリアで西荻窪ならではの個性豊かなお店が大集合。
　当協議会はキッズエリアにて「スーパーボールすくい」を出店。
朝から 650人以上のお子さん達で大賑わいでした。
　西荻窪では同月中、“ 昼も
夜も西荻のまちを歩き尽く
せ！ ”「西荻まち歩きアドベ
ンチャー」、「西荻ラバーズ
ナイト」が開催されました。
　桃井原っぱ公園での開催
はひとまず今年が最後、来年
はどの様な形でお目見えす
るのか楽しみですね。

あなたの個人情報は大丈夫？
パソコン、スマホの守り方

講座を開催しました　

　ネット犯罪、サイバー攻撃など情報セキュリティー
を脅かす事件やニュースに関連した講座を開催
しました。 「タイムリーで有益な話題として、分か
りやすく解説いただいたことで、大変勉強になり
ました。」 と好評でした。

◆ 講師：影井 良貴 氏  （工学院大学情報学部特任教授）
開催日：2018年3月16日（金）
時　間：10時 〜 12時
参加者：30名

■ 開催日：5月18日 （金） 
■ 時　間：１3：30 〜１４：30
■ 会　場：西荻地域区民センター　第 3・4集会室

　西荻地域区民センター協議会の定期総会を開催いたしました。 
地域の町会・自治会、商店会、小中学校関係者、委員OBの方々等、 
多くの参加者のもと開催され、全議案の承認をいただき終了しました。

収

入

区　　分
平成 29年度 平成 30 年度

予算額 決算額 予算額

1. 区補助金 9,153,000 9,153,000 9,000,000

2. 諸収入 1,500,000 1,735,235 1,500,000

3. 繰越金 1,041,714 1,041,714 951,828

合　　計 11,694,714 11,929,949 11,451,828

支

出

区　　分 予算額 決算額 予算額

1. 事業費 6,321,000 5,350,256 6,270,000

2. 委員活動費 4,345,500 4,223,400 4,340,000

3. 委員研修費 300,000 158,059 300,000

4. 事務局運営費 445,000 423,623 290,000

5. 予備費 283,214 0 251,828

合　　計 11,694,714 10,155,338 11,451,828

平成30年度定期総会　決算報告・予算 （単位：円）

小笹 会長

7/8日
午前10時～午後3時30分
西荻南区民集会所
西荻南児童館

◆主催・お問合せ：西荻地域区民センター協議会│電話：3301-0815  ◆共催：杉並区立西荻南児童館

■ ワークショップ 絵てがみ（グループいきいき）、折り紙（幸せを運ぶバラの風車）
 似顔絵 （※有料 一人に付 200円）、缶バッチ（1個 100円）
■ イベント ちんどん（早稲田大学ちんどん研究会）、大道芸（ももっち）、布さかなつり
 玉成保育専門学校、鉄道模型（関急車輌）
 スタンプラリー（先着300名  ※小学生以下）
■ 模擬店 パン・クッキーなど（ぷくぷく・ひまわり作業所・青梅市 柳丸）
 綿あめ・ポップコーン

■ 作品展示 今川保育園 ・荻窪保育園 ・上井草保育園・善福寺保育園・松庵保育園
 西荻北保育園 ・頌栄保育園 ・小学館アカデミーにしおぎ南保育園
 井草幼稚園 ・たから幼稚園 ・西荻まこと幼稚園 ・八幡幼稚園
 西荻学園幼稚園 ・アスク西荻南保育園・にじいろ保育園南荻窪
 なのはな生活園 ・ココファンナーサリー桃井（順不同）

＊自転車でのご来館はご遠慮ください。
＊駐車場はありません。注意事項

綿あめ
ポップコーン

先着300名
スタンプラリー

※小学生以下

   ♪お楽しみイベント♪
おねえさんおにいさん
  と遊ぼう 玉成保育専門学校


