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防災フォーラム 2022  「楽しみながら続けられる防災」

　今回は西荻地域区民センター協議会が単独で開催しましたが、荻窪消防署による防災講話「地震防災で
大切なこと」と応急手当の実演、杉並区防災課によるパネルや防災機器、備蓄食品等の展示、荻窪消防団
第４分団によるＤ級ポンプの操作の体験などを行いました。そこでは、地域の各中学校のレスキュー隊の
皆さんなど若い方々が多数参加し、熱心に活動してくれました。情報交換会では、「若い世代の地域参加で、
災害に強い共生社会へ」をテーマに、若者と町会・自治会の役員等が熱心に話し合いました。
■ 2022 年 11 月 19 日（土）　11：00 ～ 15：30
■西荻地域区民センター　1階ロビー、2 階・3階全室、B1 階音楽室以外全室・B2 階体育室・軽運動室

デザイン・印刷：ＡＤＬＩＶＥ 株式会社 次号6月15日発行予定  vol.295　 発行部数：9,000部
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お知らせカレンダー

開館時間  9：00 ～ 21：00

● イベント・講座
［休館日］
■ 西荻地域区民センター
● 西荻南区民集会所

●　 ●　 ●　 地 域 カ レ ン ダ ー　 ●　 ●　 ●

※上記イベントは変更・中止する場合があります。

イベント名 問い合わせ先日 程 時 間 ・ 場 所

イベント名 問い合わせ先日  程 時   間 場  所

イベント名 問い合わせ先日  程 時   間 場  所

西荻手しごと市  （毎月第4日曜日）
　3/26
　4/23
　5/28

10：00

17：00
井荻會館

teshigoto@gmail.com
03-3301-2460

福祉なんでも相談会  （毎週水曜日）
　5/3（水）
※祝日のため
休み

13：00

16：00

まちナカ・
コミュニティ
西荻みなみ

杉並区社会福祉協議会
03-5347-1017

善福寺プレーパーク
（毎月第2土曜日・毎月最終水曜日）

3月、4月休み
5/13、31

13：00

16：00

善福寺公園下池
ゲートボール場横
（善福寺2-20）

zpp.toiawase@gmail.com
080-5178-3750

〜

〜

〜

往復はがきの
記入例

➊往復はがきに ①講座名、②住所、③氏名（フリガナ）、④年齢、⑤電話番号
　を記入して、西荻地域区民センター協議会（住所は右記参照）へ。
➋当会ホームページから申し込み （ https://nisiogi-kyogikai.org/ ）
＊申込多数の場合は抽選。 原則として区内在住・在勤者優先で全日程参加できる方。
＊１：（長寿応援対象事業）75歳以上の方に長寿応援ポイントシールを提供。
＊２：1歳～就学前の託児あり（事前申し込み制）

申
込
み

〒167-0034
杉並区桃井4-3-2
西荻地域区民センター協議会

宛 先

 ●　 ●　 ●　  ２ つ の 懇 談 会 を 開 催 し ま し た 　 ●　 ●　 ●

2022年11月22日（火）　10：00～ 11：45　西荻地域区民センター 第 3・4 集会室

［ 西荻地域区民センター協議会 委員募集 ］
地域のふれあいと交流を図るイベントや講座の企画、他団体との協働による地域課題解決に向けた事業、広報誌の発行、
ホームページの企画・運営などを行います。（詳細はHPをご覧ください）

　西荻地域の各小・中学校の PTA会長等
にご出席いただき、当協議会の紹介をしま
した。PTAと協議会の関わり方をテーマに
議論が行われました。
　コロナ禍での学校イベントの状況を紹介
したり、協議会の認知度をどの様に上げて
いくか等の課題も出て有意義な時間とな
りました。

PTA 懇談会

2022年11月15日（火）　10：00～ 11：45
西荻地域区民センター 第 3・4 集会室

　近隣の町会・自治会をはじめとした各種
団体の代表と、協議会はどのように交流し
ていくかについて話し合いました。地域の
団体では、構成員の高齢化や、新型コロナ
ウイルスの影響などによるイベントの中止
など、色々と悩みがあり、お互いに協業事業
を増やしていくことで相乗効果を高めて
いこうという声が上がりました。

地域懇談会
令和5年度

 「定期総会」
 のお知らせ

［ 開催日時 ］
4月28 日 （金） 
13 時 00 分〜

［ 場 所 ］
西荻地域区民センター 

第 3・4 集会室
※予定が変更になる場合もあります。



2022年12月15日（木）　10：00 ～11：30
杉並清掃工場

2022年11月23日（水） 11：00～15：00　井荻小学校

 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 特　集　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●

 区立公園シリーズ 「善福寺さくら公園」 「西高井戸児童公園」

　西荻窪駅から徒歩数分の松庵3丁目28-1にあり、住宅街
の中のオアシスのような小ぶりな公園です。入口近くには
ユニークなデザインの三角屋根のトイレや公衆電話があり、
すべり台、砂場、真っ赤なアリさんのスプリングなどの遊具も
あります。園内には大きな樹木が植えられ、緑陰のベンチで
涼をとることもできます。園内からは、すぐ近くの国登録有形
文化財である赤色瓦葺屋根の水口家住宅洋館が望めます。

西高井戸児童公園

　善福寺2丁目18-12にある小さな公園ですが、大きな
桜の木に囲まれ、春は桜花を満喫できます。「はだしのオア
シス」は、杉並「知る区ロード」の構成要素のひとつです。
建築家の六角鬼丈氏が設計した園内には、頭冷石、抱き
つき柱、足裏経絡石、ふれあい小道など興味深いオブジェ
がたくさんあります。近隣の町会内にも多くの桜が植え
られ、都立善福寺公園の下池へも徒歩数分のところです。

善福寺さくら公園

 ●　 ●　 ●　 終 了 イ ベ ン ト の 報 告　 ●　 ●　 ●

2022年11月26日（土） 13：00 ～16：00 
西荻地域区民センター　3階全室

2023年2月14日（火）　10：00 ～12：00　西荻地域区民センター　第1・2集会室

 
　

学級講座　楽しく使おう！ 「半歩すすんだスマホ教室」

　 毎回人気の初心者向けのスマホ教室です。講師は、
用意したデモ機を用い、ユーモアをまじえてわかりや
すく解説していました。受講者は、互いにLINE アカウ
ントを開設し、お隣どうしでトークを送るなど楽しめ
た講座でした。
　今後のスマホを使うくらしの参考になれば幸いです。

■講師：橋詰 信子（NPO 法人 竹 箒の会）

2022年11月23日（水）　10：00 ～11：30
西荻地域区民センター　第3・4集会室

2022年12月3日（土）　10：00 ～11：30
西荻地域区民センター　第1・2集会室

　杉並区在住の小松英子 四段から囲碁の世界について
お話しいただきました。
　前半は、講師の囲碁棋士としての人生や囲碁の歴史、
碁石の材料など興味深い内容でした。ちなみに囲碁は、
源氏物語にも出てくるそうです。後半は、解説用碁盤と
マグネット碁 石を使って入門者向けに手ほどきをして
いただきました。具体的に分かり易く解説してくださり、
囲碁愛好者にとっては願ってもない機会でした。

■ 講師：小松英子 四段（囲碁棋士）■ 講師：河地 修（東洋大学名誉教授）

　日本の古典文学研究者である河地修・東洋大学名誉
教授をお迎えして、源氏物語の構成と内容を教えていた
だきました。登場人物の心の動きが良くわかるリアルな
説明と教授の軽妙な語り口に、笑みのこぼれる和やかで
楽しい講座となりました。参加者からは「源氏物語をあ
らためて読みたくなりました」との感想をいただきました。

東洋大学講師派遣事業 共催　学級講座   
 日本の古典を楽しむ〜源氏物語はおもしろい！

特別講座　囲碁棋士　小松英子 四段が語る 
 「碁盤の上の春夏秋冬」

いおぎ丸応援バザー 協議会委員向け館外研修　「杉並清掃工場」

　あいにくの雨でしたが､ たくさんの小学生と保護者が
参加しました。西荻地域区民センター協議会は缶バッジ
の作 成ブー スを出 展。種 類は5 0 種 類 以上あり、子ども
たちは悩みながらも楽しそうに選んでいました。
　また、ディッシュリユースのお手 伝いもしました。
そのデモンストレーションでは、ウエスやヘチマのた
わしを使って、災 害 時などに備えた体 験ができました。
参加した小学生は、手が冷たいと言いながらも一生懸命
にお皿を洗っていました。

　西荻地域区民センター協議会の館外研修で高井戸に
ある杉並清掃工場を見学しました。
　清掃工場の本来の役割や焼却灰の資源化等の説明を
受けました。ゴミの一時貯留場所では、クレーンによる
撹拌作業の豪快な光景に驚かされました。委員一同、各
家庭でのゴミの分別の大切さを再認識しました。他にも
様々な設備も見学できた貴重な体験でした。■ 協働先：井荻小・学校支援本部いおぎ丸 

  

　上荻元気プロジェクトと西荻地域区民センター協議会
が協働して開催しました。上荻元気体操や銭太鼓・南京
玉すだれの実演や、体組成計・血流測定ブース、車椅子
体験ブース、創作広場（手作り工作）などが開かれました。
また、頌栄保育園、頌栄しらゆり保育園の園児の作品も
展示されました。

上荻元気まつり！

■ 協働先：上荻元気プロジェクト

2023年1月15日（日） 9：00～11：00　神明通り

 ●　 ●　 ●　  終 了 イ ベ ン ト の 報 告　 ●　 ●　 ●

　新春きずなまつりは2年ぶりの開催となりました。開始
直後から小学生や親子連れが楽しそうにスタンプラリー
に参加していました。獅子舞が始まると、 多くの人が
ワクワクしながら見ており、獅子舞が終わると大きな
拍手が上がりました。

■ 協働先：まちナカ・コミュニティ西荻みなみ

新春きずなまつり


