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お知らせカレンダー

開館時間  9：00 ～ 21：00

● イベント・講座
［休館日］
■ 西荻地域区民センター
● 西荻南区民集会所

●　 ●　 ●　 地 域 カ レ ン ダ ー　 ●　 ●　 ●

※上記イベントは変更・中止する場合があります。

イベント名 問い合わせ先日 程 時 間 ・ 場 所

イベント名 問い合わせ先日  程 時  間 場  所

イベント名 問い合わせ先日  程 時   間 場  所

神明通りあさ市 （毎月第3日曜日）
      9/15
　  10/20
　  11/17

9：00

11：00
西荻神明通り 西荻東銀座会

asaichi.nishiogihigashi@gmail.com

西荻手しごと市  （毎月第4日曜日）　　
      9/22
　  10/27
　  11/24

10：00

17：00
井荻会館 teshigoto@gmail.com

福祉なんでも相談会  （毎週水曜日） 　　
14：00

16：00

まちナカ・
コミュニティ
西荻みなみ

杉並区社会福祉協議会
03-5347-1017

善福寺プレーパーク
（毎月第2土曜日・毎月最終水曜日）

  9/ 25
10/12、 30
 11/ 9、 27

11：00

16：00

善福寺公園下池
ゲートボール場横
（善福寺2-20）

zpp.toiawase@gmail.com
080-5178-3750〜

〜

〜

〜

西荻地域区民センター協議会  TEL.03-3301-0815

西荻南区民集会所  〒167-0042  杉並区西荻北1-9-5（旧西荻北児童館）TEL.03-3397-7311

西荻協議会〒167-0034  杉並区桃井4-3-2 　FAX.03-6915-0376
※ホームページをご参照ください。   https://nisiogi-kyogikai.org/

な かま
西 荻 地 域 区 民 セ ン タ ー 協 議 会 広 報 誌 2 0 2 4

令和6年9月15日

300号

西
荻

好きです！
西荻

「なかま」おかげさまで
３００号を迎えました

２００号１００号創 刊 号

❶ 往復はがきに ①講座名、②住所、③氏名（フリガナ）、④年齢、⑤電話番号
　を記入して、西荻地域区民センター協議会（住所は右記参照）へ。
❷ 当会ホームページから申し込み （ https://nisiogi-kyogikai.org/ ）
❸ 西荻地域区民センター 1階受付で申し込み
＊申込多数の場合は抽選。 原則として区内在住・在勤者優先で全日程参加できる方。
＊１：（長寿応援対象事業）75歳以上の方に長寿応援ポイントシールを提供。
＊２：1歳～就学前の託児あり（事前申し込み制）

申
込
み

① 講座名
② 住所
③ 氏名（フリガナ）
④ 年齢
⑤ 電話番号
⑥ 託児付き講座で、希望あれば
　 子どもの氏名（フリガナ）年齢

往復はがきの
記入例

〒167-0034
杉並区桃井4-3-2
西荻地域区民センター協議会

宛 先

松庵小 「松庵親子夏まつり」

■ 主催：松庵親子夏まつり実行委員会 ■ 主催：三谷小学校 PTA 祭実行委員会

 ●　 ●　 ●　 地 域 イ ベ ン ト の レ ポ ー ト　 ●　 ●　 ●

　19日は、会場中央の櫓の段上で
太 鼓のリズムが響き、会場内の
子どもたちや大人のグルー プが
大きな輪になって皆で踊りました。
　20日は、開始1時間程で、残念な
がら雨のため中止となりました。

　参加者約600名！
　ヨーヨー釣りや飲食の出店もあり、
浴衣や甚平さんを着た沢山の子どもた
ちの、楽しむ姿が見られました。 
　 三谷地域の方々のご協力のお陰で、
見事な打ち上げ花火が上がり子どもも
大人も夏の夜を満喫していました。

●　 ●　 ●　 講 座 ・ イベ ント 案 内　 ●　 ●　 ●

※上記イベントは変更・中止する場合があります。

講座・イベント名 内 容 開催日時 定 員 参加費 締切日

講

座

2024 防災街歩き
協働先：NPO法人
　防災コミュニティネットワーク
講師：宇都 貴博 （防災士）

松庵の街を楽しく歩きながら、松庵
わかくさ公園、松庵梅林公園で防災
士と防災について学んでみませんか。

 10 月12 日（土）
10：00～12：00　小雨決行

集合：西荻窪駅南口
＊１：長寿応援対象事業

20名 無料 9／28（土）

荻窪病院　秋の健康講座 
協働先：医療法人財団 荻窪病院

心臓血管外科・形成外科・栄養管理課 
の専門の先生方に詳しいお話しをして
いただきます。

 10 月12 日（土）
13：30 ～15：30

西荻地域区民センター 3 階 
第 3・4 集会室

60名 無料 9／30（月）

講座  東洋大学講師派遣事業
「フィンランドの子育てと教育」
講師：藪長 千乃

世界で一番幸せな国？『世界幸福度
報告書 』から、日本とフィンランドの
子育ての違いを学んでみませんか？

 11 月 30 日（土）
10：00 ～11：30

西荻地域区民センター 第1・2 集会室
＊１：長寿応援対象事業

30名 無料 11／16（土）

応募方法：メール及び往復はがき

★10月1日から往復はがきは126円から170円になります。ご注意ください。

表紙画：マエダカヲル



地域の就労継続支援事業所
〜 作っているもの売っているもの 〜

私たちの地域にはいろんな作業所があります。そこで作られ販売されているものを紹介します。
一度のぞいてみると楽しい出会いが！

2024年8月24日（土） 16：00 〜19：30  高井戸第四小学校 校庭2024年7月20日（土） 17：00〜18：15   桃井第三小学校 校庭・体育館

協働事業 「第45回  西荻ふるさと盆踊り」
2024年7月20日（土）  15：30〜18：30    井荻小学校

2024年8月2日（金）  10：00〜10：30 
西荻地域区民センター第1・2集会室  

 ●　 ●　 ●　 終 了 イ ベ ン ト の 報 告　 ●　 ●　 ● ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 特　集　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●　 ●

■日 時：6 月 25 日（日）  10：00 ～ 15：00
■場 所：西荻南区民集会所
■主 催：西荻地域区民センター協議会
■共 催：（株）東急コミュニティー

　今年の「ちびっこまつり」は昨年に続き西荻南区民集会所で開催しました。
朝に降っていた雨もやみ、来場者が増えて大盛況に終わりました。
　幼稚園、保育園の園児たちの作品展示や鉄道模型、似顔絵、ワークショップ、
模擬店など楽しいイベントがたくさん、大人から子どもまで笑顔にあふれた
1日となりました。

鉄道模型

プラバン作り保育園の作品展示

ちびっこ消防士

新聞紙で手をつなごう

布さかなつり ●　 ●　 ●　  終 了 イ ベ ン ト の 報 告　 ●　 ●　 ●

協働事業  第11回  「いおぎ丸応援バザー」館内研修報告
 「個人情報保護・情報セキュリティについて」

　今年もいおぎ丸応援バザーが
開催されました。協議会委員は

「ディッシュリユースのデモンス
トレーション」「缶バッジの無料
プレゼント 」「ポップコーンの
無料プレゼント」を行いました。
　最後は、急な雨のため、早めの
店じまいとなりました。子どもた
ちも親御さんや地域の方々も、
にぎやかで、たのしい時間でした。　 協議会委員の館内研修を行いました。個人情報保護・情報

セキュリティについて、杉並区西荻地域活動係中村澄 仁さん
にお話ししていただきました。 ■主催：井荻小・学校支援本部いおぎ丸

協働事業  「桃三フェス 2024」

　開会と同時に賑わい、1300名
にも及ぶ参 加がありました。
　協議会委員は缶バッジをく
じ 引きで配布し大盛況。盆踊
りをはじめ、輪 投げや射 撃、
食べ物もトウモロコシにホット
ドック・ポップコーンなど長蛇
の列でした。
　後半、荒天となり早めの終了
となりました。

■主催：桃井第三小学校PTA

手造りとうふ、とうふドーナツ、豆乳プリン、焼き菓子、
かりんとう等

「とうふ屋らるご」は、手造り
とうふと手作りお菓子を製造・
販売するお店です。とうふや、
おやつの深くて甘い味わいは、
お互いの違いを認め合い大切に
繋がっている、らるごの仲間の
持ち味です。

❖ 住　所：〒167-0043  杉並区上荻 4-26-11
❖ 連絡先：TEL.03-3399-1338
❖ https : //www.toufu-largo.jp/
❖ 営業時間：11:00～ 17:00
❖ 定休日：日・月・祝日

食パン、総菜パン、菓子パン、クッキーなど
一筆箋、しおり、ポチ袋、クリアファイル、コースター
※オンラインショップと電話・ファックス・電子メールにて購入可能

障害を抱えながらも自分らし
い生活を送れるよう一緒に考
えています。
お菓子好きのメンバーが考案・
製造している焼菓子は手作り
のあたたかみがあります。
また手芸部も１人１人個性豊か
な作品作りをしています。

パン工房ひまわりでは、国産小麦
を使ったパンを販売しています。
生地には添加物を使用してい
ないため、お子様にも安心して
お召し上がりいただいています。
看板商品のひまわり食パンや
季節限定のパンなど、様々な種
類のパンを揃えてみなさまの
ご来店をお待ちしています。

主な事業は点字教科書の編集・
製作・印刷を行っています。
その技術を活かしてユニバーサル
デザインのカレンダーや点字点図
をあしらった文房具等をオンライン
ショップほかで販売しています。

❖ 住　所：杉並区西荻北 4-31-12、1F
❖ 連絡先：TEL.03-3397-3154
❖ E-mail：fnkan@big.or. jp
❖ 営業日：月曜日〜金曜日 （13:00〜 16:00）

❖ 住　所：杉並区松庵 2丁目3-13
❖ 連絡先：TEL.03-6454-2081
❖ 営業日：木曜日 （11:00～16:30）

❖ 住　所：杉並区桃井 4-4-3 スカイコート西荻窪2
❖ 連絡先：TEL.03-5310-5052

：FAX.03-5310-5053
❖ E-mail：mail@siencenter.or.jp

パン工房ひまわり / ひまわり作業所 チャレンジ /
社会福祉法人視覚障害者支援総合センター

とうふ屋らるご / NPO法人ラルゴ 作業所にしおぎ館 / NPO法人福祉の家

主な販売品

主な販売品
主な販売品

焼き菓子・手芸品・リサイクル品
主な販売品

　2000人以上の参加者でにぎわいました。前半は子ども盆踊り、
18時からは、「こまっちゃ盆クレ」BANDによる生演奏で、大変盛り
上がりました。協議会委員は、缶バッジ（無料）を配布しました。

■ 主催：西荻ふるさと盆踊り実行委員会


